
 

Анализ 

работы методического объединения 

учителей физической культуры, 

технологии и ОБЖ 

 за 2022-2023 учебный год.  

 

 
 

 

 



В состав методического объединения  входит 4 учителя: 

       

 

 Особое место в работе методического объединения по развитию 

профессиональной компетенции учителей занимает самообразование. Всеми 

учителями были выбраны темы самообразования.  

  

 

 

 

№ 

п/

п 

ФИО 

(полностью

) 

Год 

рож

ден

ия 

Образование 

/какое 

учебное 

заведение 

закончил.,го

д окончания, 

факультет 

Специа-

ность  

ка

тег

ор

ия 

Тема самообразования  стаж 

1 Сыропятова  

Ирина 

Генадьевна 

1970  АНО 

ДПО,2017г 

«Ур ИПК и П» 

г.Пермь,2019 

 

Учитель 

технологии 

1 Использование тестов на 

урока, как средство развитие 

учебно-интеллектуальных 

умений учащихся . 

3года  

2 Кожевников

а Наталья 

Леонидовна 

1977 ШГПИ 

2010г,физичес

кая культура 

Учитель 

физ.культур

ы 

1 Роль уроков физической 

культуры в формировании 

гармонически развитой 

личности. .. 

15лет 

3 Патрушев 

Андрей 

Сергеевич 

1989 ШГПИ 

2011 г, 

профессионал

ьное 

обучение 

 

Учитель 

КБЖ и 

технологии 

1 Использование современных 

технологий при оценивания 

результатов проектной 

деятельности обучающимися 

по предмету технология. 

 

Создания условий для 

развитие проектных умений 

обучающихся в рамках 

предмета ОБЖ. 

 

11лет 

4 Скляр 

Алексей  

Валерьевич 

1980 ШГПИ 

Физическая 

культура, 

Учитель 

физ.культур

ы 

1 Спортивные игры, как 

средство развития 

физических и личностных 

качеств учащихся. 

 

 

17лет 



Методическая тема МО учителей физической культуры, КБЖ и 

технологии: «Формирование профессиональной компетентности педагога 

через освоение современных образовательных технологий и системно-

деятельностного подхода в обучении физической культуры, ОБЖ и 

технологии» 

  Цель работы ШМО: Развитие личности ребёнка посредством 

индивидуализации и дифференциации в обучении и воспитании на уроках.  

 

        Задачи методической работы ШМО:    

1. Изучение документов ФГОС третьего поколения ;  

2. Внедрение в учебный процесс педагогических инновационных 

технологий;  

3. Разработка системы с одаренными и слабоуспевающими детьми;  

4. Создать условия по организации образовательного процесса 

направленного на сохранение и укрепление здоровья  школьников, 

воспитания здорового образа жизни, формирование умений и навыков; 

5. Подготовка учащихся к сдаче норм ГТО; 

6. Продолжить повышать свой профессиональный уровень и изучать 

новые педагогические технологии; 

7. Укрепление здоровья подрастающего поколения, привлечение их к 

систематическим занятиям, стремление  к физическому 

совершенствованию и достижению спортивных результатов; 

8. Выявление, обобщение и распространение педагогического опыта 

творчески работающих учителей; 

9. Привлечь к занятиям  физической культурой и спортом детей, 

состоящих в группе риска; 

10. Продолжить работу по самообразованию. 

 

          С целью реализации заявленных задач в течение учебного года 

проведено 4 заседаний МО. В ходе заседаний учителя знакомились с 

педагогическими новинками, основами психологии и дидактики, 

рассматривали рабочие программы по предметам и КТП, обсуждали 

использование интерактивных технологий в обучении, формирование 

положительной мотивации к учебе. Учителя-предметники плодотворно 

проводили совместную работу по проектно-исследовательской деятельности  

с учащимися 9- 11 классов по подготовке индивидуальных проектов при 

внедрении ФГОС. Проводился обмен опытом проведения уроков и 

внеурочных мероприятий,  обсуждалось проведение школьных олимпиад и 

участие в муниципальных олимпиадах  

 

 



Внеклассная работа по предметам, была направлена,  на развитие творческих 

и физических способностей учащихся, познавательного интереса и 

самостоятельности.  

В этом учебном году проводились школьные спортивные мероприятия: 

С 5 по 9  сентября на школьном стадионе прошел легкоатлетический кросс, 

посвященный Всероссийскому дню бега «Кросс Нации-20212» и Декада бега 

Основная цель мероприятия - пропаганда здорового образа жизни среди 

детей и подростков образовательного учреждения. В кроссе приняли участие 

обучающиеся 1-11 классы. Все участники кросса достойно выдержали 

дистанцию. 

       Каждый участник забега смог не только проявить свой спортивный азарт, 

но и получит много впечатлений и заряд положительных эмоций. 

21 и 22 февраля  была проведена «Зарница» и «Зарничка» среди 1-8 классов.  

Мероприятие было посвящено Дню "Защитника Отечества" и проходило 

совместно с пожарной частью 198 с. Покровское и ОНД и ПР г. Каменска-

Уральского. 

Ученикам предстояло преодолеть лабиринт, развернуть рукава, надеть 

боевую одежду пожарного, сложить правильно костёр и многое другое. 

Было очень весело, задорно и интересно . 

 

По всем предметам  нашего МО были проведены школьные олимпиады. 

Победители школьного этапа приняли участие в Муниципальном этапе  

Школьный этап олимпиады : 

по физической культуре  

№ класс   Количество  

1. 5-е   8 (мальчиков); 6 (девочек) 

2. 6-е 6 (мальчиков); 2 (девочки) 

3. 7-е  1 (мальчик) ;  1 (девочка) 

4. 8-е   1 (юноша ) ;  1 (девушки) 

5. 9-е  7 (юношей) ; 2 (девушки) 

6 10   5 (юношей) ; 1 (девушки) 

7 11 4 (юношей) ; 4 (девушки) 

 Итого  49 

 



по технологии и обслуживающий труд.   

№ Класс  Количество  

1 6-е  13( мальчиков) 

2 7-е 13 (мальчиков) ; 10( девочек) 

3 8-е 20 (юношей): 17 (девушек) 

 Итого  46 (юношей); 27 (девушек)  

 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 

№ Класс  Количество  

1 11  11 

 

 

Победители приняли участие  в муниципальном  этапе   олимпиады    

по физической культуре : 

1 Редкач Валерия 7а 

2 Ярутин Степан  7б 

3 Ганиев Багдан 8а 

4 Кулешова Диана  8б 

5 Кожевникова Алина  9а 

6 Свиденко Илья 9а 

7 Иванов Николай 9б 

8 Горбунов Кирилл 9б 

9 Енгалычев Максим 10 

10 Енгалычев Дмитрий 10 

11 Эсенкулов Андрей 10 

12 Красиков Артем 11 

13 Солодовников Ярослав 11 

14 Жижин Денис 11 

15 Вараксин Илья 11 

16 Стукова Снежана 11 

17 Климкова Татьяна  11 

 

Технология:  

1 Бейс Виктория  7а 

2 Максимова  Анастасия  7а 

3 Кривоногова Анна 7б 

4 Чернавских Кристина  7б 



 

 

Призеры муниципального этапа  по физической культуре  

1 Ярутин Степан  7б 

2 Кожевникова Алина  9а 

3 Свиденко Илья 9а 

4 Горбунов Кирилл 9б 

5 Енгалычев Максим 10 

6 Енгалычев Дмитрий 10 

7 Эсенкулов Андрей 10 

8 Вараксин Илья 11 

9 Стукова Снежана 11 

10 Климкова Татьяна  11 

 

Выступление наших учащихся мы оцениваем на оценку «хорошо». В 

следующем учебном году будем стараться закрепить и упрочить наши 

позиции.  

С 14 по 18 ноября прошли игры по Баскетболу среди 8- 11 классов . 

В ходе соревнований участники продемонстрировали ловкость и быстроту, 

выносливость и командный дух. Игры очень понравились не только 

участникам, но и зрителям. Группы поддержки горячо болели за своих 

одноклассников. 

По итогам соревнований места распределились следующим образом:     

1 место -10 класс 

2 место- 11 класс  

3 место – 9б класс  

 

С 1 по 10 февраля прошла декада лыжного спорта  

с 3 по 11 класс приняло 281  участие.  

Ребятам 3-4 классов  предстояло преодолевать один из обязательных 

испытаний (тестов) на выносливость – это передвижение на лыжах 

100метров.  



С 5-7 классы прошла Лыжная эстафета . В 8 классах  прошли лыжные гонки.  

Лыжня России -2023г приняли участие с 1-11 класс. 

Среди 3- х классов  прошла выставка рисунков  «Декада лыжного спорта» 

С 16 января по 3 марта прошли соревнований по волейболу среди девушек и 

юношей. 

 В Соревнованиях приняли участие девушек и юношей 8,9, 10 и 11классов. 

Среди девушек победители стали 

1 место - сборная команда 10-11 классов, 

2 место - 9классов  

3 место-  8 классы.  

Среди юношей победила 

1 место  сборная команда10-11 классов  «Покровская школа»  

2 место- 8-е классы 

3 место-  9 классы.  

 

В ГТО (готов к труду и обороне) приняли участие  5 классы (3 ступень): 

Самсонова Алена -5а класс 

Медведева Полина- 5а класс  

Медведева Елизавета - 5а класс 

Неуймина Дарья- 5а класс 

    Климков Дмитрий – 5б класс 

Кожевников Роман- 5а класс 

Запевалов Федор – 5а класс 

Ольховский Кирилл- 5а класс 

                                    Ждём результаты !  

 

В течение учебного года проделана большая работа по внедрению в практику 

элементов здоровьесберегающих технологий: доброжелательность, создание 

атмосферы успешности, забота о психологическом состоянии ученика, 

соблюдение правил техники безопасности на всех уроках. 

 Учителями нашего МО  подготовлены  4   обучающихся 9 и 11 классов ,  

которые   защитили проекты на «хорошо» и «отлично», а 1 обучающихся 10 

класса успешно прошли предзащиту. 

В этом учебном году учителя нашего МО были руководителями 

индивидуальных  проектов:  



Патрушев А.С- Жижин Денис (11 класс): Солодовников Ярослав(11 класс): 

Катырев Арсений(10 класс) : Рябухин Александр (9б класс)  

Кожевникова Н.Л- Тодорчук Каролина (9а класс) 

 

В течение 2022-23  учебного года   мы принимали  участие спартакиаде 

школьников, а также в соревнованиях  спортивных клубов и добились 

следующих результатов: 

Районная спартакиада школьников:                              

Первенство по баскетболу среди юношей -1 место  

Первенство по волейболу  среди юношей -1 место  

Лыжная эстафета- 9 место  

Президентские состязания- 5 место  

Наша школа заняла – 3 место в районной спартакиаде среди школ района  

с наполняемостью более 180 человек. 

Выступление наших команд мы оцениваем оценкой удовлетворительно. 

В следующем учебном году усилить подготовку команд к соревнованиям. 

 

Школьный  спортивный клуб : 

25 ноября прошёл школьный этап "Школьная лига по баскетболу 3x3 им. 

К.Писклова" среди 10 и 11 классов. 

Победила команда 10 класса со счётом 25:14. 

19 января прошел муниципальный этап э "Школьная лига по баскетболу 3x3 

им. К.Писклова» 

Наша команда заняла -3 место. 

31 марта В Каменск-уральском состоялся областной этап "Школьная лига по 

баскетболу 3x3 им. К.Писклова" 

Эсенкулов Андрей ученик 10 класса принял участие совместно с МКОУ 

«Рыбниковская СОШ» команда заняла 4 место. 



 Андрей показал достойные навыки игры и отличную спортивную 

подготовку! 

  С 16 января по 3 марта в Покровской школе прошёл школьный этап 

«Школьная лига  по волейболу» среди юношей. 

  

Среди юношей победила 

1 место  сборная команда10-11 классов  «Покровская школа»  

2 место- 8-е классы 

3 место-  9 классы. 

 22 марта  прошел муниципальный этап «Школьная лига  по волейболу» 

среди юношей. 

Наша команда заняла 1 место. 

18 мая прошел областной  этап «Школьная лига  по волейболу» среди 

юношей. Наша команда заняла 5 место. 

 

Анализируя работу за прошедший учебный год, следует заметить, что 

поставленные задачи перед методическим объединением выполнены. 

На следующий учебный год перед нашим МО поставлены следующие 

задачи: 

-Эффективное использование как, традиционных, так и инновационных 

методов обучения. 

-Расширение методов поддержки и развития одаренных и слабоуспевающих 

учащихся, осуществление индивидуального и дифференцированного подхода 

в обучении. 

-Повышение эффективности подготовки к предметным олимпиадам, 

соревнованиям. 

- Разработать концепцию выставления оценок по предметам МО и в течение 

учебного год следить за объективностью  оценивания учащихся.  

-Учителям МО следует активнее принимать участие в профессиональных 

конкурсах, печатать конспекты уроков, сценарии мероприятий, активнее 

использовать для этого возможности интернета с целью показа 

педагогического опыта и методических наработок. 



- Продолжить подготовку  команд  для участия в областных и 

муниципальных соревнованиях, олимпиадах и конкурсах. 

 

 

  

 


